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Comment bien choisir un matériau 
pour réduire son impact sur son 

environnement ?

Technologie  – Niveau 5° - Collège  Claude MONET

Critères de 
réussite

Mon niveau
(entoure le symbole qui convient)

Je sais identifier les 
évolutions des besoins et 

des objets techniques 
dans leur contexte.

Je sais replacer des 
évolutions scientifiques et 
technologiques dans un 

contexte historique.

??

1°) Les étapes de cycle de vie du produit :
Le Doc.4 représente les cycles de vie d'un puzzle :

Complétez le Doc.4 en plaçant les termes du cycle de vie suivants : 
Fabrication – Conception – Transport – Matières premières – Recyclage / Décharge - Utilisation

…............................

…..................

…....................

…............................

…..................

…............................

2°) Les propriétés des matériaux :
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3°) Les différents types d'impact de l'homme sur l'environnement :

a) Choisissez un matériau léger et qui se recycle bien : ….................................................................

b) Choisissez le matériau lourd et qui se recycle bien : ….................................................................

a) Sur le Doc.7, entourez ce qui produit du CO
2
.

b) Reliez le Doc.au type d'impact environnemental qui lui correspond : 

Doc. 7 L'épuisement des ressources

Doc. 8 Le réchauffement de la planète

Doc. 9 La pollution de l'air/de l'eau/des personnes
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4°) L'impact lors de la fabrication de l'objet :

a) Quelles ressources naturelles sont utilisées pour la fabrication d'une bouteille ?

….............................................................................................................................................................

….............................................................................................................................................................

….............................................................................................................................................................

b) Reliez les effets de la production d'une bouteille en plastique aux types d'impact environnementaux 
correspondants :
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5°) L'impact lors de la vie du produit :

Prenez connaissance du Doc.11 et du Doc.12, puis cochez si les propositions sont vraies ou fausses.

Vrai Faux

De nombreuses solutions sont possibles pour réduire le poids de l'avion : on peut jouer sur sa 
forme, ses matériaux ou alléger les équipements et les aménagements internes.

A distance égale, un avion moins lourd va requérir moins de carburant.

La consommation pour un avion de 300 tonnes est deux fois plus importante que celle d'un avion 
de 150 tonnes à une même vitesse.

L'acier représente 10% du volume de l'Airbus.

6°) L'impact de la consommation d'énergie :

Le chargement d'un téléphone portable, selon l'origine de l'énergie, consomme 2,3 kWh par an. Le 
tableau ci-dessous donne, pour chaque type de centale thermique, le nombre d'années restantes avant 
l'épuisement des ressources et l'émission de gCO

2
 pour chaque kWh produit.

Complétez le tableau, en calculant l'émission de CO
2
 créée par le chargement d'un téléphone 

portable.
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7°) L'impact en fin de vie de l'objet :

Associez les hypothèses données ci-dessous au type de gobelet qu'il est préférable d'utiliser (un même gobelet 
peut être relié plusieurs fois).
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